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INFORMAZIONI PERSONALY  Silvia Maria Resemini

5s0 Femmina | Data di nascita WHSleF | Nazionalita italiana

PROFESSIONALE ~ ——— = : — |

Da Settembre 2017 a Maggio 2018 Educatrice

Cooperativa di Bessimo, Progeﬁo Gioco Sapiens

Attivita di contrasto e prevenzione del gioco d'azzardo patologico; incontri con studenti della
. Scuola Secondaria di secondo grado e azioni rivolte alla popolazione in generale; mappatura: -
dei punti di gioco. -

Da Dicembre 2016  Educatrice
Drop in Cremona, Unita di-Strada Crema, Spazio Tregua Crema; Cooperativa di Bessimo

Colloqui individuali, supporto nell'erientamento al lavoro, accompagnamento nella definizione del
personale progetio professionale, analisi delle competenze , aiuto nel bilancio delle risorse personali
~ professionali, accompagnamento nel contatto con le aziende e agenzie interinali presenti sul temitorio. -
- Sostegno invio e accompagnamento ai servizi presenti sul teritorio, supporto nella gestione
di problematiche legate alla quotidianita (debiti per utenze, bollette da pagare, visite mediche
da prenotare ecc). Distribuzione materiale sanitario. Pal’[ec:pazmne ad equipe, incontri e microequipe
con Servizi Sociali di riferimento.
Conduzione di gruppi con famigliari di persone tossicodipendenti.
Area tossicodipendenza, servizio di riduzione del danno.

DaMarz02016  Educatrice :
Progetto Ulisse, Associazione Gruppo Incontro, Cremona .

Colloqui individuali e conduzione di gruppi finalizzati al supporto nella pianificazione del personale
progetto di vita . Colloqui individuali, supporto nell'erientamento al lavoro, accompagnamento nella
definizione del personale progetto professionale, analisi delle competenze , aiuto nel bilancio delle
risorse personali professionali. Accompagnamento nel contatto con le aziende e agenzie interinali
presenti sul temitorio

Colloqui di supporto psicologico

Aiuto nella gestione dell'aspetto economico

Sostegno nella gestione della vita quotidiana dal punto di vista organizzativo

Colloqui con i famigliari

Partecipazione alle riunioni d'équipe e discussione dei casi

Partecipazione agli incontri con gli operatori dei Servizi Sociali e del Servizio Dipendenze

S Area tossicodipendenza, reinserimento sociale per soggetti ex tOSSICOdlpendentl oin situazioni di
profonda difficolta e fragilita psicologica
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Da Marzo 2016 a Maggio2017

Da Marzo 2016-a Dicembre 2016

Da Settembre 2013 a Febbraio
2016

Da Maggio 2012 a Maggio 2013

Curriculum Vitae Silvia Maria Resemini

Psicoterapeuta specializzanda

Ausl Parma

Somministrazione ed elaborazione dei test specifici per pazienti con disturbo del comportamento
alimentare e per la valutazione della personalita 2

Lettura e discussione dei resoconti diagnostici

Lettura ‘e condivisione dei progetti di intervento
Partecipazione a riunioni d'equipe

Conduzione di colloqui terapeutici individuali e famigliari

Area DCA e adolescenza

Educatrice
Cooperativa Il Cerchio, Cremona

Collaborazione occasionale per servizio di ADM e incontri protetti.

Area Tutela Minori, supporto a genitori, bambini e adolescenti in condizione di fragilita.

Educatrice
Casa Famiglia — Fondazione S.Omobono, Cremona

Organizzazione e supervisione delle attivita quotidiane delle ospiti

Supporto alle utenti nelle diverse fasi di accudimento dei bambini (sia dal punto di vista pratico sia
prettamente educativo)

Gestione degli aspetti economici delle ospiti

Partecipazione alle riunioni d'équipe e discussione dei casi

Cura dei rapporti con i Servizi Sociali territoriali cui le utenti sono assegnate

Area Tutela Minori, supporto alle madri e a donne in condizioni di difficolta

Psicologa tirocinante
Fondazione Istituto Carlo Vismara — Giovanni De Petri, San Bassano, Cremona

Osservazione dei pazienti, analisi e studio dei test psicologici di valutazione e assessment
Osservazione e discussione di casi clinici, partecipazione alle riunioni d'équipe

Partecipazione e supporto alle attivita quotidiane degli ospiti

Partecipazione ad attivita in progetto (ippoterapia)

Osservazione durante la somministrazione di test di valutazione psicologica ai pazienti: Mini Mental
State Esamination (MMSE), Wechles Adult Intelligence Scale (WAIS), Milan Overall Dementia
Assessment (MODA)

Comunita psichiatrica
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Da Novembre 2011 a Gennaio  Tirocinante
2012 Informagiovani, Comune di Cremona, Cremona

Osservazione e partecipazione a colloqui di orientamento scolastico e lavorativo.
Osservazione e partecipazione a colloqui finalizzati alla ricerca e definizione delle competenze
personali e professionali

Osservazione e partecipazione alla stesura del profilo professionale.

Attivita di front e back office

Servizi di orientamento scolastico e lavorativo

Da Giugno 2009 a Settembre  Educatrice tirocinante
2009 Cooperativa Sociale “La Fenice”, Vescovato, Cremona
Gestione delle attivita educative

Asilo Nido

Da Ottobre 2006 a Maggio 2007  \olontaria
Lega ltaliana per la Lotta contro i Tumori (LILT), Parma
Creazione di un progetto finalizzato alla sensibilizzazione di studenti della Scuola Primaria rispetto al
tema del fumo

Ente Pubblico su base associativa,y opera sotto la vigilanza del ministero della Salute

Da Ottobre 2005 a Aprile 2006  Tirocinante
Centro Diurno, Via Belgiardino Cremona

Osservazione delle procedure, dei pazienti e delle attivita
Collaborazione con équipe composta da psicologo ed educatrici

Centro Diurno per pazienti psichiatrici, struttura di riferimento: Azienda Ospedaliera di Cremona
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Gennaio 2014 a Dicembre
2017

Gennaio 2014

Da Ottobre 2009 a Marzo 2012

Da Ottobre 2006 a Ottobre 2009

Da Settembre 2001 a Giugno
2006

Curriculum Vitae Silvia Maria Resemini

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemica Integrata, IDIPSI, Parma
= La Teoria Generale dei Sistemi e dei Sistemi Autopoietici, Teorie del Costruttivismo e del

Costruzionismo Sociale, Teorie della Mente nei processi sociali e le Teorie dell’Attaccamento.
Psicologia di Comunita, Sociologia e Antropologia culturale

Abilitazione alla professione di Psicologo

Universita degli Studi di Parma

Esame di Stato

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica

Universita degli studi di Parma, Facolta di Psicologia, Pama :
= Psicologia Sociale, Psicologia Clinica, Psicologia Dinamica, Psicopatologia del Linguaggio

Laurea Triennale in Scienze del Comportamento e delle Rela2|on|
Interpersonali e Sociali

Universita degli studi di Parma, Facolta di Psicologia, Parma

= Psicologia Generale, Neuroscienze, F‘snoologla dello Sviluppo, Psicopatologia dello Sviluppo, Teorie
e Tecniche dei Test

Diploma di Scuola Secondaria Superiore

Liceo Socio Psico Pedagogico, Sofonisba Anguissola, Cremona
= Espressione italiana, Psicologia, Pedagogia, Sociologia, Matematica, Scienze Naturali, Latino, Diritto
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Competenza digitale
Patente di guida

Dati personali

Curriculum Vitae

Silvia Maria Resemini
B
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura - Interazione Produzione orale
Sufficiente " Buono Sufficiente Sufficiente Sufficiente

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Sufficiente Sufficiente Sufficiente

Sufficiente

Sufficiente

Buone capacita nell' utilizzo del computer (Microsoft Office Word, Excel, Power Point)

B, automunita

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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