o

INFORMAZIONI
PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Gennaio 2020 a Giugno
2020

Da Settembre 2019 a
Dicembre 2019

Giugno 2018

Da Aprile 2018 a Giugno
2018

Da Dicembre 2017

Da Ottobre 2017 a Maggio

Curriculum Vitae
Linda Biglietti

Linda Biglietti

Psicologa come libera Professionista (lscritta nella sezione A dell'Albo professionale
dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia con il numero 22277)

Cultore di materia in Psicologia Sociale e in Psicologia delle relazioni interpersonali e
sociali (Universita Cattolica del Sacro Cuore diBrescia)

Assistente domiciliare minori presso ILGABBIANO soc. cooperativa sociale Onlus

Assistente ad personam presso ILGABBIANO soc. cooperativa sociale Onlus

Affiancamento volontario al lavoro di équipe presso il centro C.R.ILA.F
(Pontevico):

sportelli d’ascolto presso alcuni istituti d’istruzione secondaria di primo grado,
percorsi di orientamento per la scelta della scuola secondaria di secondo grado e
percorsi di formazione su bullismo, cyberbullismo e relazioni conflittuali in eta
adolescenziale.

Affidamento incarico per verifiche dei debiti formativi in Scienze Umane a studenti
di varie classi presso I’Istituto Magistrale Statale “Sofonisba Anguissola” (Cremona)

Insegnante di Scienze Umane (AO18) presso I’Istituto Magistrale Statale “Sofonisba
Anguissola” (Cremona)

Cultore di materia in Psicologia Sociale presso I’Universita Cattolica del Sacro Cuore
(Milano e Brescia)

Tirocinante post- lauream presso IRCCS- Centro San Giovanni di Dio
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Da Aprile 2017 ad Ottobre
2017

Da Marzo 2010 a Maggio
2010

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Dicembre 2020

Novembre 2020

Ottobre 2020

Ottobre 2020

Febbraio 2019

Novembre 2018

Dicembre 2016

Curriculum Vitae
Linda Biglietti

Fatebenefratelli (Brescia):

partecipazione a gruppi di psico educazione per persone con disturbi d’ansia e di
umore depresso, presenza a colloqui presso 1’osservatorio del Centro rivolto al
disagio psichico giovanile.

Tirocinante post- lauream presso I’Universita Cattolica del Sacro Cuore (Milano)

Volontariato presso la scuola “Audiofonetica” di Mompiano (Bs) “Fondazione Bresciana
per ’educazione Mons. Cavalleri”:
Assistenza pomeridiana volontaria a bambini sordomuti della scuola primaria.

Corso FAD “ Buone prassi per la consulenza psicologica on line”, con superamento
prova finale ECM

Corso FAD “Tecniche e strumenti informatici di prestazioni efficaci dello psicologo”,
con superamento prova finale ECM

Corso di “Psicologia di coppia: relazioni e sessualita” Certificato da Life Learning
(Riconosciuto da Accreditation Training)

Frequenza del progetto “A.B.C.D.E. Attenzione!, Burnout, Compassion Fatigue,
Disturbo Post Traumatico da Stress...E oltre” svoltosi in modalita FAD, superando la
prova finale.

Corso di: “Pedagogia speciale: la disabilita mentale e i DSA” Certificato da Life
Learning (Riconosciuto da Accreditation Training)

Corso : “Dipendenze da internet: cyberbullismo, grooming e sexting”Certificato da
Life Learning (Riconosciuto da Accreditation Training)

Laurea in Psicologia degli interventi clinici nei contesti social.Universita Cattolica
del Sacro Cuore, Brescia, facolta di Psicologia

Tesi: “Disabilita e benessere: una ricerca sulla qualita della vita ed il benesseredelle
persone che utilizzano un sussidio per la deambulazione”

Dicembre 2014 Laurea in scienze e tecniche psicologiche. Universita Cattolica del Sacro Cuore, Brescia,
facolta di Psicologia
Tesi: “La depressione post- partum: trattamenti di cura ed intervento di sostegno
psicologico al disturbo depressivo postnatale”
Giugno 2011 Diploma Liceo Socio-Psico-Pedagogico progetto Brocca

Liceo Socio-Psico-Pedagogico “Maddalena di Canossa”, Brescia

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano
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Altre lingue

Inglese

Competenze
comunicative

Competenze
organizzative e
gestionali

Competenza digitale

Patente di guida

Convegni/Seminari

Curriculum Vitae

Linda Biglietti
COMPRENSIONE PARLATO
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Bl Bl Bl B1

Integrated Skills in English (ISE )
Entry Level Certificate in ESOL International (Entry 3)

-Buone competenze comunicative acquisite durante il percorso di formazione e le esperienze
lavorative.
-Buone capacita di creare rete con le diverse realta territoriali.

-Capacita di lavorare in équipe di ricerca.
-Buone capacita di organizzazione, pianificazione e gestione del lavoro di analisi e di ricerca.

-Buone capacita organizzative e di gestione lavori di gruppo.

A U T 0] V A L U T A Z | O N E
Elaborazione delle informazioni Comunicazione Creazione di Contenu Sicurezza
Avanzato Intermedio Avanzato Intermedio

(ECDL) European Computer Driving Licence (conseguita il 04/12/2009)

-Buona padronanza del pacchetto software Microsoft Office (elaborazione testi, fogli elettronici,
presentazioni); Buona conoscenza di Internet e Posta Elettronica.

Patente di Categoria B (Automunita)

-Seminario: “Figli di persone con disturbi mentali gravi: una prospettiva di ricerca europea”,
Brescia, 9 Aprile 2018

-Seminario: "Il family Business: le caratteristiche della convivenza generazionale di impresa”,
Brescia, 29 Gennaio 2018

“Dipartimenti di salute mentale e REMS: verso nuovi scenari assistenziali per la psichiatria
forense”, Brescia, 22 e 23 Novembre 2017

-“L’ippoterapia nella pratica riabilitativa”, Cremona, 1 Aprile 2017

-““Le pietre scartate: vite inutili o pietre angolari?”’, Verona, 29 Gennaio 2016

La disabilita e la relazione con il sociale. Sociologo: Zygmunt Bauman.

-“Intrecciare reti di qualita, per far crescere i bambini”, Brescia, 6 Dicembre 2011
L’importanza di creare reti sociali, pedagogiche e culturali, utili alla crescita dei bambini.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di
protezione dei dati personali.

Gottolengo, 03/05/2021

In fede
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