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F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BERNASCONI ELISA

Indirizzo  
Telefono

Fax

E-mail
PEC

Nazionalità Italiana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)

• Nome e Indirizzo del
Datore di Lavoro

• Tipo di Impiego

• Principali Mansioni e
Responsabilità

- Febbraio 2020 
Comune di Cremona – Settore Politiche Sociali – Corso Vittorio Emanuele II 42, Cremona
Project manager: consulente esperto servizi per la disabilità
Staff Disabilità: raccordo servizi e progetti per la disabilità per l’infanzia, l’adolescenza e 
l’età adulta del territorio di Cremona.

- Settembre 2018 – In corso 
Fondazione Sospiro (in collborazione con ASST Cremona- CPS) c/o Casa di Nostra 
Signora, Via Ettore Sacchi 15, Cremona
Progetto “0-30 Passi da gigante” 
Educatrice Job Coaching – Terapista della riabilitazione – Analista del comportamento; 
Percorsi per l’inserimento lavorativo di persone con Autismo High Functioning 

Aprile 2016 / in corso
Coop  Lo Scricciolo, Fiesco (CR)
Cooperativa Sociale
Formatrice CESVIP Lombardia
Corsi di formazione e supervisione ad operatori servizio Saap ed Educativa 
Extrascolastica su autismo ed interventi cognitivo-comportamentali e consulenza sui 
progetti educativi.

- Marzo 2021 – in corso
Gruppo “Famiglie e genitori Speciali” di Offanengo
Gruppo di auto-mutuo-aiuto
Consulente 
Consulenza finalizzata alla costruzione del gruppo di auto-mutuo-aiuto ed 
all’organizzazione delle azioni rivolte al territorio

- Giugno 2021 - Dicembre 2021
Consorzio Sol.co Cremona
Formatrice corso “Il ruolo dell’operatore SAAP tra contesti scolastico-educativi e reti 
territoriali” – Webinar formativo 
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- Maggio 2021 – Novembre 2021
Tartablu APS
Consulente, Supervisiore e Formatrice 
Valutazioni funzionali, supervisioni e consulenze progetti educativi ed abilitativi minori 
con autismo
Formazione Webinar “Lo sviluppo delle funzioni esecutive ed il ruolo delle tecnologie nei 
disturbi del nurosviluppo”

- Dicembre 2018 / Luglio 2020
Rete formativa For.Al., I Care Family Onlus, Miur e Comune di Casale Monferrato
Progetto di formazione sull’autismo e la disabilità “I figli di Alemanno”
Formatrice
Corso di formazione ad operatori dei servizi del territorio e della scuola sull’autismo

- Gennaio 2019 – Gennaio 2020
Coop Agropolis, Cremona
Cooperativa Sociale 
Formatrice CESVIL Lombardia
Corso di formazione ad operatori del servizio su autismo, lavoro di rete e con le scuole, 
avviamento al lavoro per adolescenti ed adulti con autismo

- Marzo 2009 – Febbraio 2020 
Fondazione Sospiro – Ambulatorio Riabilitativo Minori, Via Roma 36, Spinadesco (Cr)
Ambulatorio Riabilitativo Minori 
Educatrice – Terapista della riabilitazione – Analista del comportamento; Responsabile 
Scientifico per la formazione interna del servizio
Trattamento abilitativo minori con Autismo, DGS e Disabilità Intellettiva; 
Progetto “0-30 passi da gigante” per l’inserimento lavorativo di persone con Autismo 
High Functioning 

- Ottobre 2019 – In corso 
Analista del comportamento e Terapista della Riabilitazione per minori con autismo: 
presa in carico e intervento privato con famiglia e scuola

- Gennaio 2018 – Dicembre 2019
Coop  La Rondine – Mazzano (BS)
Cooperativa Sociale – Ambulatorio Abilitativo Minori con Autismo GIOC-ABILE (Manerba D.G.)
Consulente. Supervisor, formatrice
Supervisione educativa progetti abilitativi di minori con Autismo e Disabilità Intelettiva

-   Agosto 2018 – Luglio 2019
Cooperativa Amicizia – Ambulatorio Ambulatorio dell’Amiciziai, Via Cavallotti, Codogno
Ambulatorio Riabilitativo Minori
Educatrice – Terapista della riabilitazione – Analista del comportamento; 
Trattamento abilitativo minori con Autismo, DGS e Disabilità Intellettiva; 

- Ottobre/Dicembre 2014
Coop Avalon, Daverio (VA)
Cooperativa sociale
Formatrice
Corso di formazioe base sull’autismo

- Ottobre 2011 – Gennaio 2016
Direzione Didattica di Leno (BS) 
Scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di primo grado
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Supervisore
Supervisione progetti educativi minori con autismo

- Ottobre 2011 – Maggio 2014
Istituto comprensivo Dante Alighieri, Lumezzane (BS)
Scuola primaria e scuola dell’infanzia
Supervisore
Supervisione progetti educativi minori con autismo

- Ottobre 2011 – Dicembre 2011
Coop. CVL – via San Filippo Neri, Lumezzane (BS)
Cooperativa Sociale
Formatrice
Corso di formazione sull’approccio psico-educativo

- Ottobre 2010 – Maggio 2013
 Coop La Sorgente, Montichiari (BS)
Cooperativa Sociale
Supervisione laboratorio “Educare alle abilità” / formazione assistenti ad personam
Supervisione mensile laboratorio “Educare alle abilità” / formazione assistenti ad personam

- Settembre 2006 – Marzo 2009
Ce.Se.D, via Melchiorre Gioia, Milano / Progetto A, P.tta A. Bini, Alessandria
- Scuola dell’infanzia comunale Clericetti, Via Clericetti 20, Milano
Educatrice di Sostegno
Sostegno minore diversamente abile, disabilità: autismo
- Giugno 2006
Ce.Se.D, via Melchiorre Gioia, Milano
Colonia Estiva del Comune di Milano
Educatrice Assistente
Accompagnamento minore diversamente abile, disabilità: autismo

- Maggio 2005 – Giugno 2006
AIAS, via Di Vitttorio, San Donato Milanese, MI
Istituto Comprensivo “F. Filzi”, via Ravenna, Milano
Educatrice Assistente
Sostegno minore con diagnosi di Autismo

-  Maggio 2005 – Giugno 2006
 Ce.Se.D, via Melchiorre Gioia, Milano
Istituto Comprensivo “F. Filzi”, via Ravenna, Milano
Educatrice Assistente
Sostegno scolastico minore con diagnosi di tetraplegia. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
• Qualifica conseguita

-  Ottobre 2020 – In corso (secondo anno di corso regolare)
 Laurea Magistrale in Scienze Pedagogiche, Università degli studi di Milano-Bicocca 
Corso di laurea magistrale finalizzato allo sviluppo di competenze per la consulenza, la 
formazione e la supervisione pedagogica in ambito sociale.

- Novembre 2016 – Dicembre 2017
  Master Specialistico in Applied Behavior Analysis e Modelli Contestualistici nei servizi 
per le  disabilità organizzato da Fondazione Sospiro ed AmicoDì
  Analisi applicata del comportamento e organizzazione dei servizi e degli interventi per 
persone con disabilità

- Marzo 2013 – Gennaio 2014
  Master di 1° livello in Analisi Applicata del Comportamento organizzato da IESCUM
  Analisi applicata del comportamento
  Titolo conferito di Analista del Comportamento

-  Ottobre 2002 – Aprile 2006
   Scienze dell’Educazione, Università degli Studi di Milano-Bicocca
   Pedagogia, Psicologia, Sociologia, Filosofia (Con 300 ore di tirocinio presso l’ex CTR  
   dell’Azienda Ospedaliera San Paolo di Milano, Centro per lo studio e la cura 
dell’autismo e dei 
   disturbi generalizzati dello sviluppo)
   Laurea triennale in Scienze dell’Educazione 106/110

- Settembre 1997 – Giugno 2002
   Istituto Professionale “Luigi Einaudi”, Servizi Sociali
   Psicologia, Diritto, Cultura Medico-Sanitaria, Metodologie Operative.
   Diploma di Tecnico dei Servizi Sociali 98/100

- Formazioni e competenze specifiche nel campo della disabilità: 

- AUTISMO E DISTURBI GENERALIZZATI DELLO SVILUPPO formazione specialistica  
- CONOSCENZA ED UTILIZZI DI STRUMENTI DI VALUTAZIONE PER LA DISABILITA’: 

Profilo Pisco Educativo PEP-3, 
Teacch Transition Assessment Profile TTAP, 
COM-FOR Forerunner in Comunication
ADOS Autism Diagnostic Observation Schedule 
Scale di valutazione: Vineland Scale, Support Intesity Scale SIS, Valutazione della Qualità
di vita della famiglia SIQF, Parental Stress Index PSI, Social Responsiveness Scale SRS, 
Aberrant Behavior Checklist ABC, Analisi Funzionale dei comportamenti problema - ecc…

- MINDFULLNESS applicata ai contesti lavorativi degli operatori che si occupano di 
disabilità

- RIDINET: strumenti per il potenziamento didattico per bambini con Disturbi Specici 
dell’Apprendimento 

- Strumenti di Comunicazione Aumentativa Alternativa: PECS, PODD, PCS
- Gestione ed intervento nell’ambito  dei problemi di comportamento
- Progettazione, avviamento e monitoraggio di progetti scolastici finalizzati all’inclusione di 

minori con disabilità
- Job coaching nell’inseramento lavorativo per le persone con autismo
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Capacità di lettura LIVELLO B2
• Capacità di scrittura LIVELLO B2

• Capacità di espressione orale LIVELLO B2

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
.

OTTIME CAPACITÀ RELAZIONLI SIA SVILUPPATE INFORMALMENTE CHE NELLA PRATICA DELLA TECNICA 
DELL’”ASCOLTO ATTIVO” E DEL “DECENTRAMENTO COGNITIVO” FONDAMENTALI PER L’ACCOGLIENZA 
DELL’ALTRO E LA COMPRENSIONE DEL SUO PARTICOLARE PUNTO DI VISTA E BISOGNO. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
DISTINTE CAPACITÀ ORGANIZZATIVE E DI CONSULENZA ACQUISITE TRAMIRE ISTRUZIONE SPECIFICA 
UNIVERSITARIA E NEL CORSO DEL SERVIZIO PRESSO FONDAZIONE SOSPIRO COME RESPONSABILE 
SCIENTIFICO  E FORMATRICE INTERNA ED ESTERNA AL SERVIZIO.
CAPACITÀ ORGANIZZATIVE E DI COORDINAMENTO ACQUISITE INFORMALMENTE E A LIVELLO SCOLASTICO

E COME REFERENTE DEL GRUPPO DI TIROCINIO PROPEDEUTICO AL  SECONDO E TERZO ANNO DI 
UNIVERSITÀ. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

BUON LIVELLO DI CONOSCENZA E COMPETENZA INFORMATICA ACQUISITA INFORMALMENTE RISPETTO 
AL PACCHETTO “OFFICE”, BUONA ABILITÀ NELL’UTILIZZO DI MATERIALI E ATTREZZATURE AUDIOVISIVE. 
CAPACITÀ DI CREARE E MONTARE FILMATI ED IMMAGINI PER USO AMATORIALE O FORMATIVO.
OTTIMA COMPETENZA NEL’UTILIZZO DI TABLET ANDROID ED APPLE PER USO EDUCATIVO E DIDATTICO.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

BUONE ABILITÀ DI DRAMMATIZZAZIONE (ACQUISITE NEL CORSO DI LABORATORI TEATRALI SCOLASTICI) E
DI SCRITTURA, BUONE ABILITÀ MANUALI DI TIPO ARTISTICO (LAVORO CON MATERIALI PLASTICI), 
INVENTIVA E CREATIVITÀ.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE APPROFONDITA CONOSCENZA DELL’AUTISMO E DELLA FILOSOFIA TEACCCH ACQUISITI NEL CORSO 
DEL TIROCINIO UNIVERSITARIO) SVOLTO  PRESSO IL “CENTRO PER LO STUDIO E LA CURA 
DEILL’AUTISMO E DEL DISTURBI GENERALIZZATI DELLO SVILUPPO” DELLL’OSPEDALE SAN PAOLO E 
DELLE SUCCESSIVE ESPERIENZE LAVORATIVE E FORMATIVE IN COLLABORAZIONE CON LA DOTT.SSA 
MARILENA ZACCHINI. 
APPROFONDITA CONOSCENZA DELLE TECNICHE ABA PER IL TRATTAMENTO DELL’AUTISMO.

PATENTE O PATENTI Patente di tipo “B”

                       VARIE ED EVENTUALI --
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DICHIARAZIONE

Dichiaro  che  le  informazioni  riportate  nel  presente  Curriculum Vitae  sono  esatte  e
veritiere. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli
effetti  della  legge  31.12.96,  n.  675  per  le  finalità  di  cui  al  presente  avviso  di
candidatura.

Data: 25.01.2022                 Firma: 

Pagina 7 - Curriculum vitae di
 BERNASCONI, Elisa


