
Estratto del verbale della seduta della Giunta Comunale del 15 febbraio 2023

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE N. 32

COME APPROVATA NELLA SEDUTA DEL 15 FEBBRAIO 2023

Oggetto: Progetto “Social care: una rete territoriale per assistere chi assiste”, nell’ambito del 
bando “Emblematici provinciali 2022- Cremona ” - adesione al partenariato.

Il 15 febbraio 2023 si è riunita la Giunta Comunale con l’osservanza delle formalità prescritte dalla vigente 
normativa e alla luce della disciplina comunale per il relativo funzionamento.

Per la trattazione dell'oggetto di cui sopra si hanno le seguenti presenze: 

Cognome Nome Qualifica Presenti/Assenti In sede/ Da remoto

GALIMBERTI PROF. GIANLUCA Sindaco presente da remoto

VIRGILIO SIG. LEONARDO Vice Sindaco assente //

RUGGERI DOTT.SSA MAURA Assessore presente da remoto

MANZI SIG. MAURIZIO Assessore presente da remoto

MANFREDINI DOTT.SSA BARBARA Assessore presente da remoto

VIOLA DOTT.SSA ROSITA Assessore presente da remoto

PASQUALI SIG.RA SIMONA Assessore assente //

ZANACCHI DOTT. LUCA Assessore presente da remoto

BURGAZZI DOTT. LUCA Assessore presente da remoto

Partecipa da remoto il Vice Segretario Generale:  VESCOVI DOTT. MARIO

Documento informatico firmato digitalmente, sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa. (artt. 20 e 21 del D.Lgs n. 
82/2005). 

Responsabile del Procedimento Istruttorio: Emanuele Pantisano
Pratica trattata da PANTISANO EMANUELE 
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LA GIUNTA COMUNALE

Vista la proposta deliberativa ad oggetto:

Progetto  “Social  care:  una  rete  territoriale  per  assistere  chi  assiste”,  nell’ambito  del  bando 
“Emblematici provinciali 2022- Cremona ” - adesione al partenariato.

Visti i pareri allegati alla stessa

DELIBERA

1. di approvare, con voto unanime favorevole dei presenti espresso in forma palese, la proposta deliberativa 
ad oggetto:

Progetto  “Social  care:  una  rete  territoriale  per  assistere  chi  assiste”,  nell’ambito  del  bando 
“Emblematici provinciali 2022- Cremona ” - adesione al partenariato.

Letto, approvato e sottoscritto.

IL PRESIDENTE IL VICE SEGRETARIO GENERALE

GALIMBERTI PROF. GIANLUCA VESCOVI DOTT. MARIO
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Settore SETTORE POLITICHE SOCIALI

Servizio Servizio Sociale di Territorio

OGGETTO Progetto “Social care: una rete territoriale per assistere chi assiste”, nell’ambito del bando 
“Emblematici provinciali 2022- Cremona ” - adesione al partenariato.

PREMESSE 1. Nello scenario di crescente invecchiamento della popolazione, i caregiver informali giocano un 
ruolo fondamentale nel permettere alle persone anziane di poter continuare a vivere nei contesti a 
loro cari, attraverso pratiche di “aging in place” nonostante la minore presenza di servizi. “Aging in 
place” è riconosciuto come uno degli obiettivi cruciali per migliorare la qualità di vita delle persone  
anziane e per la sostenibilità del welfare e del sistema sociale. Tuttavia, i passi da fare in questa 
direzione sono ancora molti. Infatti, il peso dell’”aging in place” ricade sui caregiver informali, cioè 
parenti o amici, che si prendono cura del paziente anziano.

2. Diverse ricerche hanno mostrato come occuparsi di un famigliare anziano implichi una mole 
significativa  di  lavoro  e  i  caregiver  riportano  un  peso  pragmatico  e  psicologico  significativo.  I 
caregiver famigliari accusano il peso di dover essere gli interlocutori principali degli specialisti delle  
cure  nelle  decisioni  riguardanti  le  terapie  e  trattamenti  duraturi.  Ne  consegue  che  spesso  i  
caregiver famigliari lamentano spesso una diminuzione della loro qualità di vita e problematiche 
legate alla salute  come stanchezza,  insonnia,  depressione, perdita o aumento di  peso,  uso di 
psicofarmaci e la necessità di un supporto psicologico, specialmente tra le donne.

3.  Per promuovere l’engagement  e  per  ridurre  il  carico psico-fisico sul  caregiver,  risulta  molto 
importante  fornire  supporto  informativo  ed  orientarlo  nell’accesso  alle  risorse  ed  ai  servizi 
disponibili per assistere al proprio caro e per migliorare la sua qualità della vita.

4. Parallelamente all’engagement del caregiver, è importante creare un’offerta di servizi sanitari, 
sociosanitari e sociali capaci di rispondere in modo efficace alle esigenze di tutta la cittadinanza,  
soprattutto  delle  fasce  più  deboli.  Per  riuscire  in  questo  intento,  sempre  più  spesso  vengono 
adottate delle forme di coinvolgimento pubblico dove vengono coinvolti i cittadini per riorganizzare i 
servizi adottando diversi punti di vista che rendono l’offerta di servizi più responsive e inclusiva.

MOTIVAZIONE 1. E' stato pubblicato da Fondazione Cariplo il bando " Emblematici Provinciali 2022 - cremona. 
Tale bando è aperto a progetti in grado di produrre un impatto significativo sulla qualità della vita di 
una comunità e sulla promozione dello sviluppo culturale, sociale, ambientale ed economico del 
territorio  di  riferimento.  Fondazione destina al  territorio  provinciale  di  Cremona la  somma di  € 
404.000,00  per  progetti  coerenti  con  i  propri  Obiettivi  strategici  che,  per  dimensione  e  valore 
filantropico,  siano  particolarmente  rappresentativi  e  abbiano  caratteristiche  di  emblematicità 
secondo il principio di sussidiarietà.

2. Per affrontare le sopradette problematiche è stato pensato il  Progetto “Social care: una rete 
territoriale per assistere chi assiste” che ha lo scopo di: 
-  Co-progettare,  con  stakeholder  e  cittadini,  una  piattaforma  di  incontro  e  orientamento  dei 
caregivers (piattaforma Social Care) che permetta attivare un censimento permanente dell’offerta 
di servizi loro dedicati e di informarli e orientarli all’interno della rete; 
- Disegnare e implementare iniziative di sensibilizzazione e comunicazione volte a sostenere il  
passaggio  dal  “sapere”  al  “fare”  per  promuovere  l’engagement  dei  caregivers  e  aumentare 
l’accesso ai servizi a favore del caregiver familiare e professionale e dell’anziano fragile; 
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- Contribuire al più ampio progetto di costruzione di un Osservatorio permanente sui bisogni e sulle  
esperienze  degli  anziani  e  dei  loro  caregiver  al  fine  di  sostenere  la  migliore  generazione  e 
realizzazione di servizi, progettualità e prodotti dedicati a questo target della popolazione.

3. ai fini della realizzazione del progetto, si è costituito un partenariato composto da: 

a. CAPOFILA - Università Cattolica del Sacro Cuore; 
b. PARTNER 1- Politecnico di Milano; 
c. PARTNER 2 – Comune di Cremona; 
d. PARTNER 3- SOL.CO Cremona Consorzio di Cooperative Sociali.

4. occorre dare atto dell'adesione al partenariato (allegato A) da parte del Comune di Cremona.

NORMATIVA 1. Legge n. 328 dell'8 novembre 2000 Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di 
intervento e servizi sociali;

 
2. Legge Regionale 12 marzo 2008 n. 3 "Governo della rete degli interventi dei servizi alla persona 
in ambito sociale e socio - sanitario".

DELIBERA

DECISIONE 1.  Dare  atto  dell'adesione  al  partenariato  (Allegato  A)  da  parte  del  Comune  di  Cremona 
relativamente al Progetto “Social care: una rete territoriale per assistere chi assiste”, nell’ambito del 
bando “Emblematici provinciali 2022- Cremona ”.

2.  Il  contributo  del  Comune di  Cremona per  la  realizzazione  del  sopradetto  progetto  consiste 
nell'utilizzazione e valorizzazione del personale dell'Ente.

ALLEGATI - Allegato A (impronta: 95B987F3D9FFE447BC9421BB1889F64809AC35278B47AEC7E9BC4BA581EBC0BB)

- PARERE DI REGOLARITÀ TECNICA (impronta: 
348CC49F28ED9EF2A02B5F4FBF234835274661A5DFC302CF52E6AB5813F9C56D)
- PARERE DI REGOLARITÀ CONTABILE (impronta: 
B91C5605033B2EEB1DD33B9D5D99E08AADD50B937D18C32DCEC5AA7BA8FAE875)
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