TITOLO

“"CREMONA D’ESTATE SECONDA EDIZIONE"”

TIPOLOGIA
INIZIATIVA

DESCRIZIONE

PERIODO

ENTE CAPOFILA / PARTNER

INIZIATIVE PER FAVORIRE LA CONOSCENZA E LA FRUIZIONE DEI
PRESENTI SUL TERRITORIO

BENI NATURALI DELL'AMBIENTE E DEL TERRITORIO, ANCHE
ATTRAVERSO LA COLLABORAZIONE CON FATTORIE DIDATTICHE

1.

1)Titolo iniziativa: “Insieme, un viaggio!” Questa
attivita estiva, come lo scorso anno, vuole un gruppo di
ragazzi con cui ha lavorato durante I'anno il servizio di
Educativa Territoriale, in una esperienza di viaggio che
intende rafforzare il legame di gruppo, la dimensione
della differenza di genere e offrire una opportunita di
arricchimento relazionale ed esperienziale. L'obiettivo e
quello di valorizzare il protagonismo dei ragazzi in
un'esperienza dal sapore avventuroso e sfidante come
quella del viaggio che permetta loro di vivere una
dimensione ‘“straordinaria" all'interno del gruppo,
insieme agli educatori. L'attivita consiste nella
organizzazione di un viaggio in bicicletta nel mese di
luglio alla scoperta di come attraverso la fatica si
stringono legami di solidarieta, si raggiungono mete e si
fanno scoperte.

TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE:
adolescenti dai 13 ai 17 anni

N. DEI DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: n.
50

PERIODO DI REALIZZAZIONE: da luglio 2023 a
febbraio 2024

SETTORE COINVOLTO: Settore Politiche Sociali

2)Titolo iniziativa: Viviamo i parchi della citta
In 3 parchi della citta gia luogo di aggregazione di

Da luglio 2023 a
febbraio 2024

Cooperativa Cosper

Cooperativa Nazareth




gruppi informali di pre-adolescenti e adolescenti della
citta, attivazione di laboratori espressivi e di animazione
sportiva che coinvolgono questi gruppi e finalizzati alla
creazione di eventi aperti alla cittadinanza che vedono
protagonisti gli adolescenti. L’articolazione prevede le
seguenti aree cittadine e i seguenti temi:

Quartiere Cambonino: Street Cambo ovvero laboratori
espressivi legati alla cultura street (writing, spazio mc,
lab hip hop)

Parco Rita Levi da Montalcini: laboratori sportivi legati
alla cultura street (parkour, slikeline, skate) e contest
finale

Piazza Patrioti: laboratori su tematiche di tipo
ambientale e di diffusione alla cultura del riciclo con
gioco-evento finale

TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE:
adolescenti dai 13 ai 17 anni

N. DEI DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: 50

PERIODO DI REALIZZAZIONE: da luglio 2023 a
febbraio 2024

SETTORE COINVOLTO: Settore Politiche Sociali
3) Titolo iniziativa: Le magnolie raccontano.

Descrizione: All'ombra delle tre magnolie del giardino
della Piccola Biblioteca del Comune di Cremona
(specializzata in letteratura per l'infanzia) vengono
organizzati momenti di lettura per le famiglie, con
finalita di promozione del libro e dell'editoria per bambini
e ragazzi e con un'attenzione specifica alle famiglie che
si intendono coinvolgere, attenzione mirata all'
inclusione sociale.

Ogni incontro di lettura sara essere accompagnato da un
momento laboratoriale in cui le famiglie si “cimentano”
nel fare/costruire/manipolare carta, tessuti e altri
materiali, in sintonia con il tema della lettura proposto.Si
prevede di realizzare 10 incontri programmati il sabato
mattina nei mesi di luglio, agosto e settembre con una
sospensione nella prima meta di agosto. Si prevede
I'accesso tramite prenotazione gestita direttamente dalla
Piccola Biblioteca.

da Luglio 2023 a
Febbraio 2024




TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE:
bambini con le loro famiglie.

Per ogni famiglia viene allestito un “luogo morbido della
lettura” all'interno del giardino, luogo che rende
possibile l'interazione tra i familiari, ma anche la
vicinanza (in sicurezza) con le al-tre famiglie presenti.

N. DEI DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: 20
/ 25 persone per ogni momento di lettura per un totale
di 200 persone

PERIODO DI REALIZZAZIONE: da luglio 2023 a
febbraio 2024

SETTORE COINVOLTO: Settore Politiche Sociali

4) Titolo iniziativa: ATTIVITA’: SIAMO TUTTI
FUORI LABORATORIO DI OUTDOOR.

Descrizione: Iniziativa da realizzare in collaborazione
con il Nido e i servizi educativi per la prima infanzia
gestiti dalla Cooperativa. Obiettivo & educare i bambini,
fin da molto piccoli, a vivere in ambienti naturali che
diventano ambienti di apprendimento per le prime
competenze di autonomia e di socialita. Attraverso
I’attivita con i bambini, verranno coinvolte le famiglie al
fine di trasmettere loro un approccio pedagogico
innovativo di sostenibilita ambientale e di educazione al
bene comune. Il laboratorio di outdoor verra realizzato
volutamente nel periodo autunnale - primi mesi
invernali, per sperimentare attivita all'aperto anche in
momenti dell’'anno in cui i bambini sono poco abituati a
muoversi e giocare in spazi esterni. Avra una cadenza di
2 giorni alla settimana e sara guidato da personale
educativo e tecnico formato sull'outdoor education. Il
laboratorio cosi strutturato facilita linclusione di
bambini/e che, gia nei primissimi anni di vita,
manifestano fragilita afferenti all'area dello sviluppo
psico-emotivo e motorio.

TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE:
0 -3 anni

N. DEI DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: n.
20

da Ottobre a
Dicembre 2023




PERIODO DI REALIZZAZIONE: da Ottobre a
Dicembre 2023

SETTORE COINVOLTO: Settore Politiche Educative

5) Titolo iniziativa: ATTIVITA’: ARTE E NATURA
PER STARE BENE INSIEME

Descrizione: Laboratorio didattico “scopriamo Ia
natura” presso l'agriturismo Il Campagnino di Pessina
Cremonese.

TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE:
3 - 6 anni.

N. DEI DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: n.
45

PERIODO DI REALIZZAZIONE: da Settembre a
Ottobre 2023

SETTORE COINVOLTO: Settore Politiche Educative
da Settembre a
Ottobre 2023

2.
INIZIATI
VE PER
FAVORIR
E LA
CONOSCE
NZAE LA
FRUIZIO

1)Titolo iniziativa: Uscita didattica sul territorio Da Novembre 2023 a
Febbraio 2024




NE DEL TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: 3
PROPRIO - 6 anni
TERRITORIO
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VALORIZZANO Febbraio 2024.
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CONCRETE
CHE, POSSANO
FAVORIRE LA
SOCIALIZZAZI
ONE E LO
SVILUPPO DI
COMPETENZE
(AD ESEMPIO
CINEFORUM O
MOMENTI
ESPERIENZIAL
I COSTRUITI
AD HOC,
ORGANIZZAZI
ONE DI
LABORATORI
TEMATICI E DI
STUDIO CON
ATTIVITA DI
DOPOSCUOLA
EDUCATIVI E
DI TUTORING
A FAVORE DEL
SUCCESSO
SCOLASTICO)
E ATTIVANDO
MOMENTI DI
ASCOLTO E DI
SUPPORTO DEI
MINORI CON
LA
COLLABORAZI
ONE DI
PSICOLOGI E
DI ENTI CHE
ABBIANO UNA
COMPETENZA

SETTORE COINVOLTO: Settore Politiche Sociali

2)Titolo iniziativa: Volontariato: Partecipazione e
Prossimita

Descrizione: Azioni rivolte a giovani, associazioni di
volontariato e istituzioni per sperimentare e promuovere
la cittadinanza attiva e la partecipazione giovanile nei
quartieri della citta.

I giovani e le associazioni s‘incontreranno acquisendo
conoscenze e competenze per poter partecipare
attivamente alla vita della propria comunita locale.
Partner del progetto sono Centro Servizi Volontariato
Cremona e Forum del Terzo Settore,

Il percorso si chiudera con l'organizzazione della Festa
del Volontariato: giovani e prossimita.

TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE:
adolescenti dai 13 ai 17 anni.

N. DEI DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: n.
n. 300

PERIODO DI REALIZZAZIONE: da luglio 2023 a
febbraio 2024.

SETTORE COINVOLTO: Settore Politiche Sociali

3) Titolo iniziativa: ATTIVITA’: CON IL PIEDE
GIUSTO

Descrizione: Laboratorio di recupero e rinforzo degli

Da luglio 2023 a
febbraio 2024

Cooperativa “"Meraki”

Cooperativa “Cosper”




SPECIFICA

apprendimenti per minori residenti nelle zone periferiche
della citta caratterizzate da maggiori poverta materiali,
relazionali, culturali e quindi dalla presenza di fattori di
rischio di dispersione ed abbandono scolastico fin dalla
scuola primaria.

Il laboratorio avra una cadenza di 2 volte alla settimana
per 3 ore; partira con il prescuola a partire dall’'ultima
settimana di agosto e continuera per i mesi di settembre
e ottobre. La scelta & quella di sostenere i minori, con
maggiori fragilita, nelle fasi iniziali della vita scolastica e
formativa, con un’attenzione ai momenti di passaggio
(infanzia-primaria; primaria - secondaria di I grado -
secondaria di I grado - biennio superiore). I minori
saranno individuati in collaborazione con gli Istituti
Comprensivi della citta di Cremona e con i Servizi Sociali
territoriali e specialistici; saranno accompagnati nello
svolgimento delle consegne scolastiche estive e nel
potenziamento dell’autonomia (metodo di studio) nei
primi mesi di scuola. Nel percorso di rinforzo delle
competenze si dara attenzione all’aspetto ludico -
ricreativo e relazionale con momenti specifici di natura
sportiva in collaborazione con ASD Sansebasket, che
negli anni ha accolto minori con fragilita relazionale,
culturale ed economica.

TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: 6
- 16 anni

N. DEI DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: n.
n. 20

PERIODO DI REALIZZAZIONE: Da Agosto a Ottobre
2023

SETTORE COINVOLTO: Settore Politiche Educative.

4) Titolo iniziativa: ATTIVITA:"GRUPPI DI
PAROLA E CONSULENZA"

Descrizione: Laboratori rivolti ad adolescenti e
preadolescenti con la funzione specifica di attivare
dispositivi di rielaborazione e di cambiamento incentrati
sulla condivisione dei vissuti e delle esperienza, sulle
dinamiche di gruppo e sulle interazioni possibili fra i

partecipanti, assunti come occasioni di apprendimento
LLLLCL L LR RO LD

Da Agosto a Ottobre
2023




anche fra pari. Con tale azione si intende recuperare le
metodologie dei family group conference come
strumento di intervento strutturato in grado di fornire
nuove e diversificate opportunita di intervento che si
collocano accanto a quelle piu tradizionali

TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE:
10 - 17 anni

N. DEI DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: n.
n.100

PERIODO DI REALIZZAZIONE: Da Luglio 2023 a
Febbraio 2024

SETTORE COINVOLTO: Settore Politiche Educative.

5) Titolo iniziativa:

- Libri in carrozza: lettura animata de “Esprimi un
desiderio....mmm fatto!”

- N. 1 laboratorio espressivo teatrale di 12 incontri da 1
ora con personale qualificato

- N. 45 laboratori pomeridiani da 2 ore

TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: 3
- 6 anni

N. DEI DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: n.
n. 45

PERIODO DI REALIZZAZIONE: Da Settembre 2023 a
Febbraio 2024

SETTORE COINVOLTO: Settore Politiche Educative.

~

4. ATTIVITA
SPORTIVE
ATTRAVERSO
IL
COINVOLGIME
NTO DELLE
ASSOCIAZIONI
E SOCIETA

Da Luglio 2023 a
Febbraio 2024

Da Settembre 2023 a
Febbraio 2024

1)Titolo iniziativa: EvenSports

Lo spazio della conoscenza, dello scambio e dello stare
insieme deve essere rivitalizzato attraverso occasioni
ludiche, condotte da operatori esperti che sappiano
offrirne contenuti educativi.

Si prevedono, a tal fine, le seguenti azioni:

Da luglio 2023 a
febbraio 2024

Cooperativa “Meraki”

Cerchio Sport




SPORTIVE
DILETTANTIST
ICHE
(ASD/SSD)
SENZA SCOPO
DI LUCRO
ISCRITTE AL
REGISTRO
CONI O CIP,
CON
AFFILIAZIONE
A
FSN/FSNP/
DSA/DSAP/
EPS/EPSP CON
SEDE LEGALE
E/O
OPERATIVA IN
LOMBARDIA E
DELLE SCUOLE
SPORTIVE
DI
EQUITAZIONE
E/O
ASSOCIAZIONI
CHE
PRATICANO LA
RIABILITAZIO
NE EQUESTRE
SENZA SCOPO
DI LUCRO
ISCRITTE
AL REGISTRO
CONI O CIP
CON
AFFILIAZIONE
FISE CON SEDE
LEGALE E/O
OPERATIVA IN
LOMBARDIA

- Attivita ludico sportive rivolte a bambini e ragazzi,
con una particolare attenzione all’attivazione di modalita
inclusive per favorire l'integrazione di giovani con
fragilita di diversa natura.

- Laboratori esperienziali in cui agire ed allenare
competenze trasversali con particolare attenzione alle
competenze organizzative e gestionali del tempo, al
lavoro di squadra, alle competenze relazionali di gruppo,
alla resilienza.

- Campus intensivi sportivi, organizzati in alcuni
momenti particolari del progetto, che intendono offrire ai
ragazzi occasioni di condivisione e rafforzamento del
senso di gruppo e di appartenenza: durante questi
campus sara possibile incrementare le proprie
competenze in ambito sportivo, ma anche riflettere sulle
skill apprese e vivere momenti informali tra coetanei.

- Creazione di uno spazio di ascolto,
specificatamente dedicato agli adolescenti che
partecipano alle attivita ludico motorie, ma aperto

eventualmente anche ad esterni, in cui offrire supporto e
ascolto attraverso la collaborazione di psicologi
competenti sia nell'ambito sportivo che in quello delle
tematiche adolescenziali.

- Campus intensivi di allenamento, organizzati in
alcuni momenti particolari del progetto, che intendono
offrire ai ragazzi occasioni di condivisione e
rafforzamento del senso di gruppo e di appartenenza:
durante questi campus sara possibile incrementare le
proprie competenze in ambito sportivo ma anche
riflettere sulle skill apprese e vivere momenti informali
tra coetanei.

TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE:
6-17 anni

N. DEI DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: 80

PERIODO DI REALIZZAZIONE:
febbraio 2024.

Da Luglio 2023 a

SETTORE COINVOLTO: Informagiovani

2)Titolo iniziativa: ATTIVITA’: GIOCAFLORA INSIEME
PROMOZIONE ATTIVITA’ SPORTIVE E LUDICO MOTORIE

(CRANAHAGRIRAm FERNIS T BRGES M NHARR)




TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: 4
- 14 anni

N. DEI DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: n.
250

PERIODO DI REALIZZAZIONE: Da Luglio a
Settembre 2023

SETTORE COINVOLTO: Politiche Educative

3) Titolo iniziativa: ATTIVITA’ “Urban PLAY-
ground”

Descrizione: Il Parkour & una disciplina fisica non
competitiva il cui obiettivo & di rendere il praticante in
grado di muoversi liberamente attraverso e oltre
qualsiasi tipo di terreno. Principalmente attraverso la
corsa, i salti [l'arrampicata e i movimenti in
quadrupedia. E uno sport che incoraggia |'auto-
miglioramento su tutti i livelli, rivelando i limiti mentali e
fisici di ciascuno e simultaneamente offrendo un modo
per superarli. E un sistema per allenare la mente e il
corpo al fine di essere il piu possibile funzionali, efficaci
e liberi in ogni ambiente.

TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: 3
- 12 anni

N. DEI DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE: n.
70

PERIODO DI REALIZZAZIONE: Da Luglio a
Settembre 2023

SETTORE COINVOLTO: Politiche Educative

ALTR
ATTI
VITA
RIVO
LTE
Al

Da Luglio a Settembre
2023

Da Luglio a Settembre
2023

1)Titolo iniziativa: : IG - SUMMER TOGHETER
Si  propongono attivita finalizzate a supportare
adolescenti e giovani nell'individuazione, allenamento e

Cooperativa “"Meraki”

Comune di Cremona




MINORI
COERENTI CON
LE FINALITA
DELL'AVVISO.
NELL’AMBITO
DEL
PROGRAMMA
LE INZIATIVE
POTRANNO
ESSERE
SVOLTE ANCHE
ATTRAVERSO
SOGGIORNI
BREVI (AD
ESMPIO
CAMPEGGI,
BREVI
VACANZE)

consolidamento delle competenze trasversali utili nei
percorsi di studio, attraverso:

- Laboratori Sul Metodo Di Studio da impostare
partendo dallo stile di apprendimento/cognitivo dei
partecipanti. I laboratori saranno organizzati in piccoli
gruppi e prevedono esercitazioni pratico/teoriche per
sperimentare nuove strategie e strumenti, lavorando
anche sul tema della motivazione personale. Tali attivita
saranno realizzate sia nel periodo estivo che durante lo
svolgimento del primo semestre scolastico, proprio per
facilitare la partecipazione e offrire aiuto concreto nella
fase di ingresso nel nuovo ordine scolastico.

- Incontri di gruppo e workshop sul tema delle life
skills per esplorare e potenziare le proprie risorse
(problem solving, gestione del tempo, resilienza,
capacita decisionale, ecc.). Le life skills rappresentano
infatti un patrimonio di competenze trasversali che
permettono di affrontare e gestire le sfide quotidiane,
sia a livello personale che professionale, per generare
relazioni di qualita

- Creazione di uno spazio di ascolto, specificatemene
dedicato agli adolescenti che hanno preso parte alle
iniziative, ai quali offrire supporto e ascolto in
collaborazione con psicologi competenti nell’'ambito
dell’'orientamento formativo e professionale, anche in
un‘ottica di prevenzione e contrasto alla dispersione
scolastica.

TARGET DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE:
6-17 anni

N. DEI DESTINATARI DELLE VARIE INIZIATIVE
stimato in un minimo di 100 ragazzi

PERIODO DI REALIZZAZIONE:
febbraio 2024.

Da Luglio 2023 a

SETTORE COINVOLTO: Informagiovani

Da luglio 2023 a
febbraio 2024




ENTE CAPOFILA / PARTNER SETTORE COINVOLTO SPESA COMPLESSIVA CONTRIBUTO COFINANZIAMENTO
COOP.NAZARETH POLITICHE SOCIALI E 5.187,50 4.150,00 1.037,50
QUARTIERI
COOP. COSPER POLITICHE SOCIALI E 15.000,00 12.000,00 3.000,00
QUARTIERI
COOP. MERAKI POLITICHE SOCIALI E 5.000,00 4.000,00 1.000,00
QUARTIERI
COOP. MERAKI INFORMAGIOVANI 27.843,75 23.075,00 4.768,75
CERCHIO SPORT INFORMAGIOVANI
COMUNE DI CREMONA INFORMAGIOVANI 1.000,00 1.000,00
COOP. COSPER POLITICHE EDUCATIVE
COOP. IL CORTILE POLITICHE EDUCATIVE 27.218,75 21.775,00 5.443,75

COOP. MERAKI

POLITICHE EDUCATIVE

ASD CANOTTIERI FLORA

POLITICHE EDUCATIVE

COOP. GAMMA

POLITICHE EDUCATIVE




