
Estratto del verbale della seduta della Giunta Comunale del 26 luglio 2023

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE N. 171

COME APPROVATA NELLA SEDUTA DEL 26 LUGLIO 2023

Oggetto: APPROVAZIONE  DELLO  SCHEMA  PROTOCOLLO  DI  INTESA  TRA  COMUNE  DI 
CREMONA –  ATS  VAL  PADANA –  ASST  CREMONA PER  LA PROMOZIONE  E  LO 
SVILUPPO  DI  AZIONI  NELL'AMBITO  DEL  PROGRAMMA  "CITIES  CHANGING 
DIABETES".

Il 26 luglio 2023  si è riunita la Giunta Comunale con l’osservanza delle formalità prescritte dalla vigente 
normativa e alla luce della disciplina comunale per il relativo funzionamento.

Per la trattazione dell'oggetto di cui sopra si hanno le seguenti presenze: 

Cognome Nome Qualifica Presenti/Assenti In sede/ Da remoto

GALIMBERTI PROF. GIANLUCA Sindaco presente da remoto

VIRGILIO SIG. LEONARDO Vice Sindaco presente da remoto

RUGGERI DOTT.SSA MAURA Assessore presente da remoto

MANZI SIG. MAURIZIO Assessore assente //

MANFREDINI DOTT.SSA BARBARA Assessore presente da remoto

VIOLA DOTT.SSA ROSITA Assessore presente da remoto

PASQUALI SIG.RA SIMONA Assessore presente da remoto

ZANACCHI DOTT. LUCA Assessore presente da remoto

BURGAZZI DOTT. LUCA Assessore presente da remoto

Partecipa da remoto il Segretario Generale: DOTT.SSA DI GIROLAMO GABRIELLA

Documento informatico firmato digitalmente, sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa. (artt. 20 e 21 del D.Lgs n. 
82/2005). 
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LA GIUNTA COMUNALE

Vista la proposta deliberativa ad oggetto:

APPROVAZIONE DELLO SCHEMA PROTOCOLLO DI INTESA TRA COMUNE DI CREMONA – ATS VAL 
PADANA – ASST CREMONA PER LA PROMOZIONE E LO SVILUPPO DI AZIONI NELL'AMBITO DEL 
PROGRAMMA "CITIES CHANGING DIABETES".

Visti i pareri allegati alla stessa

DELIBERA

1. di approvare, con voto unanime favorevole dei presenti espresso in forma palese, la proposta deliberativa 
ad oggetto:

APPROVAZIONE DELLO SCHEMA PROTOCOLLO DI INTESA TRA COMUNE DI CREMONA – ATS VAL 
PADANA – ASST CREMONA PER LA PROMOZIONE E LO SVILUPPO DI AZIONI NELL'AMBITO DEL 
PROGRAMMA "CITIES CHANGING DIABETES".

2.  di  dichiarare,  con  separata  votazione,  con  voto  unanime favorevole  dei  presenti  espresso  in  forma 
palese,  la  presente  deliberazione  immediatamente  eseguibile  ai  sensi  dell'art.  134  –  4°  comma –  del 
Decreto Legislativo 18 agosto 2000 n. 267. 

Letto, approvato e sottoscritto.

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO GENERALE

GALIMBERTI PROF. GIANLUCA DI GIROLAMO DOTT.SSA GABRIELLA
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Settore SETTORE POLITICHE SOCIALI

Servizio Ufficio Pari Opportunità

OGGETTO APPROVAZIONE DELLO SCHEMA PROTOCOLLO DI INTESA TRA COMUNE DI CREMONA – 
ATS VAL PADANA – ASST CREMONA PER LA PROMOZIONE E LO SVILUPPO DI AZIONI 
NELL'AMBITO DEL PROGRAMMA "CITIES CHANGING DIABETES".

PREMESSE 1.  Il  progetto  “Cities  Changing  Diabetes”  è  un  programma  di  studio  internazionale  promosso 
dall’University  College  of  London  e  dallo  Steno  Diabetes  Centre  di  Copenaghen,  totalmente 
finanziato  da  iniziativa  privata,  che  si  propone  come  obiettivo  di  valutare  l’impatto 
dell’urbanizzazione sui NCDs (malattie croniche non trasmissibili), collaborando attivamente con i 
Sindaci  delle  Città  coinvolte  e  con  importanti  network  internazionali  come  il  C40  e  EAT.  
 
2. In Italia il progetto trova l’appoggio delle Istituzioni governative, con una grande alleanza che 
vede impegnati nel sostenere e sviluppare il progetto l’ANCI, assieme al Ministro della Salute, il 
network C14+ e l’Health City Institute; il programma si rivela particolarmente importante soprattutto 
nella situazione sanitaria determinata dall'emergenza COVID-19, che vede le persone con diabete 
particolarmente fragili e vulnerabili.

 
3. La proposta di candidatura della Città dii Cremona quale Cities Changing Diabetes ha raccolto 
un riscontro positivo da parte dell'ATS Valpadana e dell'ASST Cremona.

 
4.  Con la DGC n.  185 del 10.08.2022 l'Amministrazione Comunale ha approvato l'adesione al 
programma internazionale “Cities Changing Diabetes” finalizzato ad inserire la Città di Cremona 
nella Urban Diabetes Declaration, sostenuto dall’ Health City Institute e promosso dall’University 
College  of  London  e  dallo  Steno  Diabetes  Centre  di  Copenaghen,  patrocinato  da  ANCI  e 
dall’Istituto Superiore di Sanità, con l’obiettivo di valutare l’impatto dell’urbanizzazione sui NCDs 
(malattie croniche non trasmissibili), collaborando attivamente con i Sindaci delle Città coinvolte e 
con importanti network internazionali come il C40 e EAT.

 
5.  Nell'ambito  di  una  iniziativa  pubblica  organizzata  in  data  18  Ottobre  2022  dal  Comune  di 
Cremona  in  Sala  Quadri  (Palazzo  Comunale)  è  stata  sottoscritta  la  URBAN  DIABETES 
DECLARATION dal Sindaco Prof. Gianluca Galimberti con la presenza del Direttore di ATS Val 
Padana Dott. Salvatore Mannino e del Direttore di ASST Cremona Dott. Giuseppe Rossi.

MOTIVAZIONE 1. La DGC n. 185 del 10.08.2022 dall'Amministrazione Comunale ha previsto la definizione di uno 
schema  di  Protocollo  di  intesa  operativo  con  ATS  Val  Padana  e  ASST  Cremona  al  fine  di 
sviluppare, secondo le competenze di ciascun Ente, azioni per la realizzazione di quanto previsto 
nella URBAN DIABETES DECLARATION.

 
2.  A seguito  del  confronto  avviato  con ATS Val  Padana e ASST Cremona sono stati  definiti  i  
contenuti e le azioni del Protocollo di intesa (ALLEGATO A). Nello specifico il Comune di Cremona 
si impegna a:

 
- costituire un Gruppo di Lavoro tecnico composto dai referenti individuati dai singoli firmatari che si 
riunirà almeno due volte l'anno per condividere le azioni e gli esiti;

 
- promuovere le iniziative di ATS Val Padana e di ASST Cremona per coinvolgere e raggiungere la 
cittadinanza;  
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- coinvolgere le Associazioni di pazienti e familiari, le Farmacie, l'Ambito, Enti e Istituzioni territoriali  
per promuovere la conoscenza della malattia;

 
- prevedere “punti informativi” presso i servizi comunali aperti al pubblico con materiale divulgativo;

 
- organizzare iniziative di sensibilizzazione e informazione verso i propri dipendenti;

 
- collaborare nell’organizzazione di eventi e/o manifestazioni sul territorio.

 
3. Per le ragioni espresse si rende necessario approvare un protocollo di intesa tra il Comune di 
Cremona  e  ATS  Val  Padana  e  ASST  Cremona,  considerato  l'interesse  dell'Amministrazione 
Comunale  a  cogliere  tutte  le  opportunità  per  realizzare  azioni  finalizzate  alla  promozione  del 
benessere della propria comunità.

 
4. Si chiede la immediata eseguibilità dell'atto al fine di garantire agli enti firmatari la possibilità di  
poter procedere celermente con le future necessarie azioni.

NORMATIVA 1. Legge n.  328/2000 "Legge quadro per  la  realizzazione del  sistema integrato  di  interventi  e 
servizi sociali".

 
2. LR n. 3/2008 - "Governo della rete degli interventi e dei servizi alla persona in ambito sociale e 
sociosanitario" così come modificata dalla LR n. 23/2015.

 
3. LR. n. 22/2021- Modifiche al Titolo I e al Titolo VII della L.R. 30 dicembre 2009, n. 33 (Testo 
unico delle leggi regionali in materia di sanità).

 
4. D.Lgs. 18 agosto 2000 n. 267 art. 134 - 4° comma, riguardante la immediata eseguibilità delle  
deliberazioni.

DELIBERA

DECISIONE 1. Approvare lo schema del protocollo di intesa tra COMUNE DI CREMONA – ATS VAL PADANA – 
ASST CREMONA per la promozione e lo sviluppo di azioni nell'ambito del programma CITIES 
CHANGING DIABETES.

 
2. Dare atto che alla sottoscrizione del protocollo d'intesa (ALLEGATO A) provvederà il Sindaco di 
Cremona, prof. Gianluca Galimberti, in qualità di legale rappresentante dell'Ente.

 
3. Dichiarare la presente deliberazione immediatamente eseguibile.

EFFETTI 1. Tutte le azioni previste dal Protocollo di intesa dovranno essere portate a compimento secondo 
gli impegni assunti da ciascuna parte.

 
2. Il Direttore del Settore Politiche Sociali provvederà agli atti e provvedimenti conseguenti per la  
realizzazione degli impegni previsti.

 
3. il presente atto sarà pubblicato sul sito istituzionale del Comune di Cremona.

ALLEGATI - Allegato A_ PROTOCOLLO ATS_COMUNE_ASST.pdf (impronta: 
04809D67A1DFCCA5DB259B4018B26D2758C33ECDA68E88B14EADB734CD1F42C2)
- PARERE DI REGOLARITÀ TECNICA (impronta: 
D3C17E90CC9EC099F2F8323E973BA5A41D06FC2702DE74ED33EF959EACF02E9A)
- PARERE DI REGOLARITÀ CONTABILE (impronta: 
754AEA273B31750E866540255ADD27002A9418F67EEC0D826C8D7805585BB4FA)
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