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SCHEDA TECNICA PROGETTO 
“GIOCARE GLI SPORT PER APPRENDERE” 

Edizione 2023-2024

1. PREMESSE

1.  Il  Comune  di  Cremona,  in  stretta  collaborazione  con  il  Panathlon  Club
Cremona e con il  supporto dell’Ufficio Scolastico Territoriale di  Cremona, è capofila e
promotore del progetto “Giocare gli Sport per Apprendere”.

2. Il progetto è stato approvato dalla Giunta Comunale con deliberazione n. 267 del
9 novembre 2023.

2. STRUTTURA PROGETTO EDIZIONE 2023-2024

1. La Responsabilità tecnica e organizzativa è in capo al Comune di Cremona -
Assessorato  e  Settore  Sport  con  la  collaborazione  di  Assessorato  e  Settore  Politiche
Educative e Panthlon Club Cremona  (di seguito Gruppo Tecnico Organizzatore – GTO).

2. Al progetto aderiscono 7 classi (ad eccezione delle 6 dell’Istituto Comprensivo
Cremona 3) di  ciascuno dei  5 Istituti  Comprensivi  di  Cremona con relativi  plessi  delle
scuole primarie, per un totale di 34 classi. A queste si aggiungo 11 sezioni “Grandi” delle
scuole per l’infanzia cittadine.

3. Le attività del progetto sono programmate per essere realizzate nel corso di 20
settimane nell’arco di 7 mesi.

4.  Le  realtà  sportive  che,  tra  le  altre,  hanno  aderito  al  progetto  rendendosi
disponibili per l’edizione 2023-2024 sono 12 e sono le seguenti:

 C.S.I. Comitato Territoriale di Cremona
 UISP Comitato Territoriale di Cremona con A.S.D. Il Cerchio Sport
 A.S.D. Dinamo Zaist
 A.S.D. Sansebasket
 A.S.D. Vanoli Young
 A.S.D. Artistica Gymnica
 A.S.D. Accademia Scherma Cremona
 S.S.D. Minervium Academy
 A.S.D. Atletica Arvedi
 A.S.D. Kodokan Cremona
 Canottieri “Leonida Bissolati”

5.   La  realizzazione  delle  attività  è  così  strutturata:  ogni  società  sportiva,  a
rotazione, propone esperienze motorie per una (1) ora ogni settimana in ciascuna classe
in orario curricolare; dopo la prima serie di interventi (previsto ogni settima uno “sport”
diverso per un totale di cinque (quindi di cinque settimane la serie), segue la seconda
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serie, la terza ed infine la quarta con la stessa successione per un totale nella stessa
classe di quattro (4) ore per ciascuno sport; il totale annuale risulterà quindi di venti (20)
ore per ciascuna classe.

6.  Nel  corso della  durata del  progetto  sono previsti  momenti  di  confronto con i
docenti  curricolari  referenti  del  progetto  e  le  realtà  sportive  partecipanti  in  modo  da
raccogliere feedback, in particolare eventuali criticità.

7.  Al  termine delle  attività  nelle  scuole,  descritta  al  punto  2.5,  è  in  programma
l’organizzazione di un evento finale a conclusione del progetto.

3. DURATA

1. Le attività nelle scuole inizieranno nella seconda metà del mese di novembre
2023  e  termineranno  il  17  maggio  2024.  Nella  settimana  dal  19  al  23  maggio  sarà
programmata l’evento finale.

4. DESTINATARI

1. Il Progetto si rivolge direttamente o indirettamente ai seguenti destinatari:
 alunni e alunne con e senza disabilità delle classi delle Scuole Primarie della città di

Cremona aderenti al  Progetto. Per l’edizione 2023-2024 sono complessivamente
710; 

 alunni  ed  alunne con e  senza disabilità  delle  sezioni  “Grandi”  delle  Scuole  per
l’Infanzia  comunali  partecipanti  al  Progetto.  Per  l’edizione  2023-2024  sono
complessivamente 254;

 genitori o tutori e famiglie di alunni ed alunne partecipanti al Progetto;
 docenti curricolari delle classi e sezioni coinvolte;
 istruttori  delle  società  sportive  che  svolgono  l’attività  nelle  classi  aderenti  al

Progetto.

5. COSTI

1.  La  realizzazione  delle  attività  per  l’edizione  2023-2024  necessità  di  un
investimento pari ad Euro 20.000,00=  da parte del Comune di Cremona, in qualità di
capofila. Le scuole aderenti partecipano al Progetto a titolo gratuito.

2. Nello specifico il finanziamento è a copertura di:
 rimborso spese riconosciuto alle realtà sportive che, attraverso i  propri  istruttori,

svolgono le attività all’interno delle classi/sezioni partecipanti. Per l’edizione 2023-
2024 sono riconosciuti Euro 18,00= all’ora quale riconoscimento per il lavoro svolto.
Pertanto il budget del Progetto prevede necessariamente: 
- Scuole Primarie: 18,00= €/h * 34 classi partecipanti * 20 ore ciascuna  → Euro  
12.240,00=.
- Scuole per l’Infanzia: 18,00= €/h * 11 sezioni partecipanti * 20 ore ciascuna → 
Euro 3.960,00=.
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 spese relative ad attività correlate al progetto, ad esempio  l’organizzazione della
dell’evento  finale  (trasporto  delle  classi,  acquisto  gadget,  ecc.)  o  acquisto  di
attrezzatura sportiva per le scuole, stimati in circa Euro 3.800,00=.

3. A fronte di quanto sopra dettagliato, per l’anno 2023 l’Amministrazione Comunale
finanzierà la prima sessione del progetto (18,00=€ * 34 classi * 5 settimane di attività →
Euro 3.060,00=); mentre per il 2024 le tre sessioni rimanenti e le altre attività correlate per
un totale di Euro 16.940,00=.


